Sich im Rhythmus der Musik bewegen. In der
Gruppe lernst du eine Choreographie und prdsen-
tierst diese bei Auftritten. Bei dieser Sportart trai-
nierst du dein Korpergefiihl, deine Kondition und
natirlich deine Koordination.

DIALOG e.V. - Hip Hop Dance

Wer? Kinder, 4-6 Jahre

Wo? Eschwege, Sportraum Kita Spatzennest
Wann? Dienstag 16:30 -17:00 Uhr

Kontakt  Herr Schiiffler, christianschueffler@gmx.de

DIALOG e.V. - Hip Hop Dance

Wer? Kinder, 7-11 Jahre

Wo? Eschwege, Sportraum Kita Spatzennest
Wann? Dienstag 17:00 -18:00 Uhr

Kontakt  Herr Schiiffler, christianschueffler@gmx.de

Schnelle Schlagwechsel schulen deine Koordina-
tion und Reflexe sowie Beweglichkeit.

TTV 1979 Eschwege e.V.

Wer? Kinder ab 8 Jahre
Wo? Eschwege, Sporthalle Struthschule (Dienstag),
Sporthalle Briider-Grimm-Schule (Freitag)
Wann? Dienstag 18:00 - 20:00 Uhr,
Freitag 17:00 - 19:00 Uhr
Kontakt ~ Herr May, m.p.may@web.de

TTC 1962 Albungen

Wer? Kinder ab 8 Jahre

Wo? Albungen, Sporthalle Albungen

Wann? Donnerstag 18:00 - 19:00 Uhr

Kontakt  Herr Nie3ner, Herr Freitag, Frau Baumgard,
nicola.beck@web.de

ETSV
Wer? Kinder ab 8 Jahre
Wo? Eschwege, Jahnturnhalle

Wann? Montag und Freitag 18:00 - 19:30 Uhr
Kontakt  Herr Heimann, tischtennis@eschwegertsv.de

Tennisclub Eschwege e.V.

Wer? Kinder ab 8 Jahre

Wo? Eschwege, Tennispldatze am Bahnhof
Wann? nach Absprache

Kontakt  Herr Bahtijarevic, Tel. 05651 6778

Turnen mit und ohne Gerdte verbessert deine Koor-
dination, Kraft und Beweglichkeit. Sehr gut auch
zum Einstieg, um Grundlagen fiir weitere Sportar-
ten zu legen.

Radfahrverein Edelweif 1929 Albungen e.V.
Kinderturnen

Wer? Kinder ab 2 Jahre

Wo? Albungen, Sporthalle

Wann? Montag 16:00 - 17:00 Uhr

Kontakt  Frau Beyer-Friedrich, beyer-friedrich@turngau-werra.de

TSV 1911 Oberdiinzebach Eltern-Kind-Turnen

Wer? Kinder bis 4 Jahre

Wo? Oberdiinzebach, Sporthalle

Wann? Dienstag 16:00 - 17:00 Uhr

Kontakt  Frau Zeuch, Marlies.George@TSV-Oberduenzebach.de

TSV 1911 Oberdiinzebach Kleinkind-Turnen

Wer? Kinder, 4-6 Jahre

Wo? Oberdiinzebach, Sporthalle

Wann? Montag 16:00 - 17:00 Uhr

Kontakt  Frau Weck, Frau Palella
Marlies.George@TSV-Oberduenzebach.de

TSV 1911 Oberdiinzebach Turnen fiir kids

Wer? Kinder ab 6 Jahre

Wo? Oberdiinzebach, Sporthalle

Wann? Donnerstag 17:30 - 18:30 Uhr

Kontakt  Herr Zeuch und Frau Pallela
Marlies.George@TSV-Oberduenzebach.de

SC Niederhone Kinderturnen

Wer? Kinder, 3-6 Jahre

Wo? Niederhone, Sporthalle

Wann? Dienstag 16:45 - 17:45 Uhr

Kontakt  Frau Becker, carina.beckeriggo@googlemail.com

ETSV Eltern-Kind-Turnen

Wer?
Wo?
Wann?
Kontakt

Kinder, 1-3 Jahre mit Eltern
Eschwege, Jahnturnhalle
Dienstag 16:00 - 17:00 Uhr

Frau Gliemroth, astridgb@web.de

ETSV Kleinkind-Turnen

Wer?
Wo?
Wann?
Kontakt

Kinder, 3-6 Jahre

Eschwege, Jahnturnhalle
Dienstag 17:00 - 18:00 Uhr

Frau Gliemroth, astridgb@web.de

ETSV Kinderturnen

Wer?
Wo?
Wann?
Kontakt

Kinder, 6-10 Jahre

Eschwege, Jahnturnhalle

Freitag 15:00 - 16:30 Uhr (14-t4gig, gerade Wochen)
Herr Sperlich, martinsperlich@web.de

ETSV Gerdteturnen

Wer?
Wo?
Wann?
Kontakt

Kinder, 6-12 Jahre, aktuell Warteliste!
Eschwege, Jahnturnhalle

Montag 16:15 - 18:00 Uhr

Frau Laun, anjalaun@web.de

TSC Griin Weif 1914 Oberhone Kinderturnen

Wer?
Wo?
Wann?
Kontakt

Kinder, 3-5 Jahre

Eltmannshausen, Sporthalle

Mittwoch 15:00 - 16:00 Uhr

Frau Schafer, Frau Noack, noack-home@arcor.de

TSC Griin Weif3 1914 Oberhone Kinderturnen

Wer? Kinder, 6-8 Jahre

Wo? Eltmannshausen, Sporthalle

Wann? Mittwoch 16:00 - 17:00 Uhr

Kontakt  Frau Schafer, Frau Noack, noack-home@arcor.de
ETSV Akrobatik

Wer? Kinder ab 6 Jahre, aktuell Warteliste!

Wo? Eschwege, Jahnturnhalle

Wann? Donnerstag 15:30 - 17:00 Uhr

Kontakt  Frau Siebke, mirjam.siebke@gmail.com

Alle Angaben Stand August 2017, Anderungen vorbehalten.

Im Wechsel von Bewegung und Ruhe baut ihr Span-
nungen ab, starkt euer Kérpergefiihl und verbessert
eure Koordination und Beweglichkeit.

FBS Eschwege Kinderyoga

Wer? Kinder ab 6 Jahre

Wo? Eschwege, Familienbildungsstétte / Mehrgenerationenhaus
Wann? Montag 16:30 - 17:30 Uhr

Kontakt  Frau Heinrich, anja.heinrich6g@gmx.de

Seit dem Schuljahr 2016/2017 fiihrt die

Kreisstadt Eschwege als Teil ihrer Praven-

x‘ tionsstrategie in Kooperation mit allen

Eschweger Grundschulen fiir alle Erst-

SCH kldassler den Sport- und Motoriktest

NBENEGUNG »SKIB - Schulkids in Bewegung* durch.

m— Mit dem vom Sportkreis Frankfurt in Zu-

sammenarbeit mit dem Institut fiir Sportwis-

senschaften der Goethe-Universitdt entwickelten SKIB-Test

werden die motorischen Grundlagen erhoben, um im An-

schluss durch eine gezielte Information Eltern bei der Bewe-

gungsforderung ihrer Kinder zu unterstiitzen. Als Briicke in die

Vereine gibt der vorliegende Flyer Einblick in die vielféltigen

Angebote der Sportvereine und unterstiitzt bei der Auswahl
der Sportangebote.
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Teamsport, bei dem du das Spielen mit dem Ball lernst
und erfahrst, was es heifit in einer Mannschaft zu spie-
len. Verbessere deine Koordination, Schnelligkeit, Kraft
und Ausdauer.

FuB3ball

Jugendspielgemeinschaft Niederhone,
Oberhone, Eltmannshausen

Wer? Bambini, Jg. 2011 und jlinger

Wo? Eltmannshausen, Sportplatz/Sporthalle
Wann? Freitag 16:00 - 17:00 Uhr

Kontakt  Herr Siinder, juergensuender@web.de

Jugendspielgemeinschaft Niederhone,
Oberhone, Eltmannshausen

Wer? F-Jugend, Jg. 2010 und 2009

Wo? Eltmannshausen, Sportplatz/Sporthalle
Wann? Freitag 17:00 - 18:00 Uhr

Kontakt  Herr Siinder, juergensuender@web.de

Jugendspielgemeinschaft Niederhone,
Oberhone, Eltmannshausen

Wer? E-Jugend, Jg. 2008 und 2007

Wo? Niederhone, Sportplatz

Wann? Montag und Mittwoch 18:00 - 19:30 Uhr
Kontakt  Herr Jung, alexanderjung@web.de

Jugendspielgemeinschaft Niederhone,
Oberhone, Eltmannshausen

Wer? D-Jugend, Jg. 2006 und 2005

Wo? Niederhone, Sportplatz

Wann? Montag und Mittwoch 18:00 - 19:30 Uhr
Kontakt  Herr Jung, alexanderjung@web.de

SV o7 Eschwege e.V.

Wer? Bambini, Jg. 2011 und jlinger

Wo? Eschwege, Torwiese

Wann? Dienstag 16:00 - 17:00 Uhr
Kontakt  Herr Bechtum, a.bechtum@gmx.de

SV o7 Eschwege e.V.

Wer? F-Jugend, Jg. 2010 und 2009
Wo? Eschwege, Sportplatz Werdchen
Wann? Freitag 16:00 - 17:30 Uhr
Kontakt  Herr Reitz, azooor@aol.com

SV o7 Eschwege e.V.

Wer? E-Jugend, Jg. 2008

Wo? Eschwege, Sportplatz Werdchen

Wann? Dienstag 17:00 - 18:30 Uhr,
Freitag 16:00 - 17:30 Uhr

Kontakt  Herr Reitz, a2o00or@aol.com

SV o7 Eschwege e.V.

Wer? E-Jugend, )Jg. 2007
Wo? Eschwege, Sportplatz Werdchen
Wann? Dienstag 17:00 - 18:30 Uhr,
Freitag 16:00 - 17:30 Uhr
Kontakt  Herr Fokken, harald.fokken@unitybox.de

JFV Werra-Meissner Eschwege

Wer? D-Jugend, Jg. 2006 und 2005

Wo? Eschwege, Torwiese

Wann? Montag und Mittwoch 17:00 - 18:30 Uhr
Kontakt  Herr Sankiewicz, kam.adam@wp.pl

FC Eschwege

Wer? Kinder 8-12 Jahre

Wo? Eschwege, Torwiese

Wann? Montag 17:00 - 18:30 Uhr

Kontakt  Herr Schiitz, am.schuetz@online.de

Handball

ETSV

Wer? Minis, Jg. 2009 und jiinger

Wo? Eschwege, Sporthalle Alexander

von Humboldt-Schule
Wann? Freitag 16:30 - 18:00 Uhr

Kontakt  Herr Spannknebel, handball@eschwegertsv.de

ETSV
Wer? E-Jugend, )Jg. 2008 und 2007
Wo? Eschwege, Sporthalle der Bundespolizei

Wann? Dienstag 17:30 - 19:00 Uhr, Treffen 17:20 Uhr

vor dem Eingang zur Bundespolizei
Kontakt  Herr Schéfer, matzekoeln@web.de

Basketball

ETSV

Wer? Kinder ab 9 Jahre

Wo? Eschwege, Sporthalle Oberstufengymnasium

Wann? Dienstag 18:00 - 19:30 Uhr
und Freitag 1630 18.00 Uhr
Kontakt  Herr Lungay, Herr Allaham, basketball@eschwegertsv.de

Lerne Uber deine Grenzen hinauszugehen und stets
sicher unterwegs zu sein. Du lernst in Ausnahmesi-
tuationen den richtigen Weg zu finden, um dich
selbst zu verteidigen. Verbessert Koordination,
Schnelligkeit und Beweglichkeit.

Boxen

Box Club 1991 Eschwege

Wer? Kinder ab 8 Jahre

Wo? Eschwege, Boxcamp Schillerstrafie 22

Wann? Montag, Mittwoch und Freitag 16:00 - 18:00 Uhr
Kontakt  Herr Staar, staarboxcamp@gmail.com

Ju Jutsu
VHS Werra-Meif3ner

Wer? Kinder ab 6 Jahre

Wo? Eschwege, Sporthalle Struthschule

Wann? Mittwoch 16:30 - 18:00 Uhr

Kontakt  Herr Stascheit, Herr Wollschak, Frau Seeger
info.eschwege@vhs-werra-meissner.de

ETSV
Wer? Kinder ab 6 Jahre
Wo? Eschwege, Sporthalle Bundespolizei

Wann? Freitag 18:00 - 19:30 Uhr
Kontakt  Herr Schneider, Frau Grund, Frau Hein, Herr Hermann
jujutsu@eschwegertsv.de

ETSV

Wer? Kinder ab 8 Jahre (Fortgeschrittene)

Wo? Eschwege, Sporthalle Bundespolizei

Wann? Freitag 16:30 - 18:00 Uhr

Kontakt  Herr Borschel, Frau Grund, Frau Hein
jujutsu@eschwegertsv.de

Karate

ETSV

Wer? Kinder ab 8 Jahre

Wo? Eschwege, Sporthalle Briider-Grimm-Schule
(Dienstag), Jahnturnhalle (Freitag)

Wann? Dienstag 17:00 - 18:30 Uhr, Freitag 16:30 - 18:00 Uhr

Kontakt  Herr Diegel, karate@eschwegertsv.de

Wing Tsun

Wing-Tsun-Escrima Akademie

Wer? Kinder, 6-11 Jahre

Wo? Eschwege, Ubungsraum der Werraland-Werkstétten

Wann? Dienstag 17:00 - 18:00 Uhr, Freitag 17:00 - 18:00 Uhr

Kontakt ~ Herr und Frau Friedrich

daniela.friedrich@wt-eschwege.de

Fahrrad fahren mal anders mit einer Menge Spaf
und Verbesserung der Koordination, Kraft und Aus-

dauer.

Kunstradsport
Radfahrverein Edelweif} 1929 Albungen

Wer? Kinder ab 5 Jahre
Wo? Albungen, Sporthalle
Wann? Montag 17:00 - 19:00 Uhr,
Dienstag 16:30 - 18:30 Uhr, Freitag 16:30 - 18:30 Uhr
Kontakt  Herr Gries, Frau Kohler, Frau Schindewolf
davidstuebner@gmx.de
Radball
Radfahrverein Edelweif3 1929 Albungen
Wer? Kinder ab 7 Jahre
Wo? Albungen, Sporthalle
Wann? Dienstag 18:30 - 20:00 Uhr, Freitag 18:30 - 20:00 Uhr
Kontakt  Herr Evers, davidstuebner@gmx.de

Wenn du ehrgeizig und zielstrebig bist und gern
fir deine ganz eigenen Hochstleistungen trai-
nierst, solltest du diese Sportart unbedingt aus-
probieren. Es gibt zahlreiche Disziplinen in den
Bereichen Laufen, Springen und Werfen. Hier ver-
besserst du deine Koordination und Kondition.

ETSV
Wer? Kinder ab 8 Jahre
Wo? Eschwege, Torwiese

Wann? Dienstag 17:30 - 19:00 Uhr,
Donnerstag 17:30 - 19:00 Uhr
Kontakt  Frau Reschel, leichtathletik@eschwegertsv.de

Ski Club Meif3ner-Eschwege e.V.

Wer? Kinder ab 7 Jahre
Wo? Eschwege, Torwiese
Wann? Dienstag 16:30 - 17:30 Uhr,
Donnerstag 16:30 - 17:30 Uhr
Kontakt  Frau Miersch, jmwk.miersch@t-online.de

Perfektioniere dein Schwimmen mit anderen
zusammen und verbessere deine Ausdauer,
Koordination, Beweglichkeit und Schnelligkeit.

DLRG

Wer? Kinder ab 6 Jahre, Schwimmanfanger
nur mit Voranmeldung unter
www.eschwege-wanfried.dlrg.de
Schwimmer kénnen sofort einsteigen

Wo? Eschwege, espada Schwimmbad

Wann? Donnerstag 18:30 - 19:30 Uhr

Kontakt  Herr Thormann, axeldiver@hotmail.de

ETSV
Wer? Kinder ab “Seepferdchen”
Wo? Eschwege, espada Schwimmbad

Wann? Montag 16:30 - 18:00 Uhr
Kontakt  Herr John, schwimmen@eschwegertsv.de



